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Aanmeldingen, 
bewonersprofi el en instroom 
beschut wonen

In 2024 ontving het IBW 69 aanmeldingen, 
waarbij de grootste groep doorverwijzingen (59%) 
afkomstig was van de psychiatrische centra. De 
gemiddelde bezettingsgraad bedroeg 94,81%, 
wat de blijvende nood aan begeleid wonen 
onderstreept.

Er werden 15 nieuwe opnames gerealiseerd, 
terwijl 14 bewoners het initiatief verlieten. De 
helft van hen kon de stap zetten naar zelfstandig 
wonen, al dan niet via sociale huisvesting. Andere 
bewoners stroomden door naar een psychiatrisch 
verzorgingstehuis of een woonzorgcentrum.

Het bewonersprofi el blijft divers. Zo kampt 
38% van de bewoners met schizofrenie 
of een andere psychotische stoornis, 9% 
met een stemmingsstoornis, 11% met een 
persoonlijkheidsstoornis en 27% met een 
aan middelen gebonden kwetsbaarheid. De 
gemiddelde begeleidingsduur binnen beschut 
wonen bedraagt 6,2 jaar. De meerderheid van 
onze bewoners is man (63%) en de gemiddelde 
leeftijd bedraagt 51 jaar.

Deze cijfers geven niet alleen een beeld van de 
complexiteit en diversiteit van onze doelgroep, 
maar bevestigen ook het belang van langdurige, 
op maat gemaakte woonbegeleiding.

Cliënten en begeleiding 
in het activiteitencentrum Sava

In 2024 werden 38 nieuwe cliënten aangemeld bij het 
activiteitencentrum Sava. In totaal werden 70 cliënten 
begeleid binnen arbeidsmatige activiteiten. Van deze 
groep startten 19 cliënten met een nieuw traject, terwijl 17 
begeleidingen succesvol werden afgerond.

De meeste doorverwijzingen kwamen van PC Ariadne 
(37%), gevolgd door het initiatief beschut wonen (16%), 
GTB (Gespecialiseerde Trajectbegeleiding) (10%), andere 
psychiatrische zorginstellingen (10%) en cliënten die zichzelf 
aanmeldden (10%).

Het cliëntenprofi el is divers: ruim 32% kampt met een 
stemmingsstoornis, 16% met een aan middelen gebonden 
kwetsbaarheid en 23% met schizofrenie of een andere 
psychotische stoornis. De gemiddelde begeleidingsduur 
bedraagt 5,7 jaar. Iets meer dan de helft van de cliënten is 
man (53%) en de gemiddelde leeftijd ligt op 55 jaar.

Deze cijfers illustreren de brede doelgroep die wij 
ondersteunen en bevestigen het belang van een langdurige, 
op maat gemaakte begeleiding binnen onze arbeidsmatige 
activiteiten. 
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Inkanteling in PC Ariadne: 
versterking door verbinding

De inkanteling van ons initiatief in het Psychiatrisch 
Centrum Ariadne bood in 2024 belangrijke kansen voor 
inhoudelijke en organisatorische versterking. Door nauwer 
samen te werken met het psychiatrisch ziekenhuis, het 
mobiel team en het psychiatrisch verzorgingstehuis 
ontstaan er meer mogelijkheden voor een afgestemde, 
continue zorg op maat van de bewoner. Er kan sneller 
geschakeld worden tussen verschillende zorgvormen, met 
behoud van aandacht voor het woon- en herstelverhaal.

Ook organisatorisch biedt de inkanteling kansen. Dankzij 
gedeelde ondersteunende diensten zoals HR, ICT en 
administratie kunnen we effi  ciënter werken en tegelijk de 
focus houden op onze kerntaak: kwaliteitsvolle (woon)
ondersteuning bieden aan mensen met een psychische 
kwetsbaarheid.

Participatie

In 2024 hebben we verdere stappen gezet om 
bewoners en hun familie nauwer te betrekken bij 
onze werking. Zo organiseerden we een infoavond 
over beschut wonen en een aparte infosessie rond 
mantelzorg, specifi ek gericht op familieleden en 
naasten. Deze initiatieven werden positief onthaald 
en tonen aan dat er nood is aan informatie, onder-
steuning en verbinding.

Daarnaast komt er, in samenwerking met Similes, in 
het najaar van 2025 een praatgroep voor familie-
leden van mensen met een psychische kwetsbaar-
heid. We zien dit als een waardevolle aanvulling 
op ons aanbod, die kan bijdragen aan erkenning, 
uitwisseling en versterking van het netwerk rond 
onze bewoners.

Ook de participatieraad voor bewoners kreeg een 
nieuwe impuls. We streven ernaar om bewoners 
niet alleen te betrekken bij het dagelijkse leven in 
de woningen, maar ook bij beleidsbeslissingen. Zo 
werden ze uitgenodigd om mee na te denken over 
beleidsteksten, wat bijdraagt aan een inclusieve 
werking waarin hun stem gehoord en gewaardeerd 
wordt.

Voorwoord

2024 was een jaar van verdieping, verankering 
en verbinding voor ons initiatief beschut wonen. 
In een veranderend zorglandschap groeiden 
we verder in onze rol binnen het Psychiatrisch 
Centrum Ariadne, waar de inkanteling van onze 
werking een belangrijke stap betekende in de 
structurele én inhoudelijke verankering. Deze 
integratie bood kansen om onze krachten te 
bundelen en toekomstgericht te werken aan 
kwaliteitsvolle zorg voor mensen met een 
psychische kwetsbaarheid.

Een bijzonder moment dit jaar was de structurele 
verankering van de proeftuin ‘Woonzorg binnen 
de geestelijke gezondheidszorg’. Wat tien jaar 
geleden begon als een pioniersinitiatief, kreeg 
in 2024 de erkenning en het duurzame kader 
waar we jarenlang naartoe gewerkt hebben. Het 
biedt ons de ruimte om verder te bouwen aan 
vernieuwende woonvormen die afgestemd zijn op 
de noden van onze bewoners.

We hebben daarnaast sterk ingezet op 
participatie. Bewoners, familie en naasten kregen 
meer dan ooit een stem in het vormgeven van 
onze werking. Hun betrokkenheid blijft een 
onmisbare schakel in het realiseren van een 
warme, gedragen en mensgerichte zorg.

Het masterplan dat de contouren van onze 
infrastructuur en zorginhoudelijke visie bepaalt, 
werd verder geconcretiseerd en in uitvoering 
gebracht. 

Daarnaast bleef activering een belangrijke pijler in 
onze werking: zowel via arbeidsmatige activiteiten 
als via de Activeringstrajecten 2.0 zetten we in 
op zinvolle daginvulling, persoonlijke groei en 
maatschappelijke participatie.

In dit jaarverslag worden deze thema’s verder 
uitgediept en toegelicht. We nodigen u dan ook 
graag uit om mee te lezen, mee te denken en – 
wie weet – mee te bouwen aan de toekomst van 
beschut wonen.

Veerle Vanderstraeten
Zorgmanager Wonen & Herstel

Structurele verankering van 
de proeftuin ‘Woonzorg in de 
geestelijke gezondheidszorg’

In 2015 lanceerde de toenmalige Vlaamse 
minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, Jo 
Vandeurzen, een oproep voor proeftuinen ‘Woonzorg 
binnen de geestelijke gezondheidszorg’. Deze oproep 
richtte zich tot organisaties die zich wilden inzetten 
voor fl exibele woonzorg op maat van mensen met 
een langdurige psychische kwetsbaarheid.

Vanuit het netwerk GG ADS werd in samenwerking 
met diverse partners een project opgezet met drie 
pijlers. Uiteindelijk bleef één pijler overeind: het 
aanbieden van intensieve woonzorgbegeleiding voor 
negen bewoners met het syndroom van Korsakov, 
gedragen door IBW Reymeers en IBW Pro Mente.

Op 1 januari 2025 werd deze werking, na tien 
jaar als proeftuin, structureel verankerd binnen 
het IBW. We zijn trots dat we deze aangepaste en 
intensieve woonzorg blijvend kunnen aanbieden voor 
deze kwetsbare doelgroep, binnen de bestaande 
omkadering van het IBW.

Masterplan

In 2024 werd verder gebouwd aan de toekomst van onze 
infrastructuur. Hoewel de grote lijnen van de plannen on-
gewijzigd bleven, werden ze inhoudelijk verfi jnd en aange-
past waar nodig, met het oog op haalbaarheid, functiona-
liteit en afstemming op de noden van onze bewoners. Alle 
noodzakelijke onderzoeken in het kader van de bouwplan-
nen werden uitgevoerd, waardoor we nu stevig voorbereid 
zijn op de volgende fases.

We hielden een opendeurdag voor de buurt, waar we onze 
plannen konden toelichten en in dialoog gingen met om-
wonenden. Deze openheid en betrokkenheid vinden we 
belangrijk, want we willen niet alleen bouwen aan betere 
woonomstandigheden, maar ook aan goede relaties met 
onze omgeving.

De ambitie blijft om het groepswonen geleidelijk te trans-
formeren naar meer individuele woonvormen, afgestemd 
op de toenemende behoefte aan zelfstandigheid en priva-
cy. Daarnaast blijft ook de realisatie van een nieuw aan-
loophuis voor beschut wonen een belangrijke pijler. We 
kijken vol vertrouwen uit naar de verdere concretisering en 
realisatie van deze toekomstgerichte projecten.

Activering
(AMA & Activeringstrajecten 2.0)

Activering en arbeidsmatige activiteiten

Ook in 2024 bleef activering een belangrijke pijler 
binnen onze werking. IBW Reymeers engageerde zich 
om jaarlijks een achttal dossiers op te volgen binnen 
de activeringstrajecten 2.0. Deze trajecten bieden 
mensen met een psychische kwetsbaarheid de kans 
om op maat stappen te zetten richting meer zinvolle 
dagbesteding, maatschappelijke participatie of (ar-
beidsmatige) inzet.

Daarnaast zetten we zowel in ons ontmoetingscen-
trum als in het activiteitencentrum actief in op de 
begeleiding van mensen binnen arbeidsmatige activi-
teiten. Deze werkvormen creëren niet alleen structuur 
en sociale verbinding, maar versterken ook het gevoel 
van eigenwaarde en competentie bij deelnemers.

We blijven geloven in de kracht van activering als 
hefboom voor herstel, en blijven onze werking hierin 
verder uitbouwen en verfi jnen.
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Activering
(AMA & Activeringstrajecten 2.0)

Activering en arbeidsmatige activiteiten
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en sociale verbinding, maar versterken ook het gevoel 
van eigenwaarde en competentie bij deelnemers.
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Aanmeldingen, 
bewonersprofi el en instroom 
beschut wonen

In 2024 ontving het IBW 69 aanmeldingen, 
waarbij de grootste groep doorverwijzingen (59%) 
afkomstig was van de psychiatrische centra. De 
gemiddelde bezettingsgraad bedroeg 94,81%, 
wat de blijvende nood aan begeleid wonen 
onderstreept.

Er werden 15 nieuwe opnames gerealiseerd, 
terwijl 14 bewoners het initiatief verlieten. De 
helft van hen kon de stap zetten naar zelfstandig 
wonen, al dan niet via sociale huisvesting. Andere 
bewoners stroomden door naar een psychiatrisch 
verzorgingstehuis of een woonzorgcentrum.

Het bewonersprofi el blijft divers. Zo kampt 
38% van de bewoners met schizofrenie 
of een andere psychotische stoornis, 9% 
met een stemmingsstoornis, 11% met een 
persoonlijkheidsstoornis en 27% met een 
aan middelen gebonden kwetsbaarheid. De 
gemiddelde begeleidingsduur binnen beschut 
wonen bedraagt 6,2 jaar. De meerderheid van 
onze bewoners is man (63%) en de gemiddelde 
leeftijd bedraagt 51 jaar.

Deze cijfers geven niet alleen een beeld van de 
complexiteit en diversiteit van onze doelgroep, 
maar bevestigen ook het belang van langdurige, 
op maat gemaakte woonbegeleiding.

Cliënten en begeleiding 
in het activiteitencentrum Sava

In 2024 werden 38 nieuwe cliënten aangemeld bij het 
activiteitencentrum Sava. In totaal werden 70 cliënten 
begeleid binnen arbeidsmatige activiteiten. Van deze 
groep startten 19 cliënten met een nieuw traject, terwijl 17 
begeleidingen succesvol werden afgerond.

De meeste doorverwijzingen kwamen van PC Ariadne 
(37%), gevolgd door het initiatief beschut wonen (16%), 
GTB (Gespecialiseerde Trajectbegeleiding) (10%), andere 
psychiatrische zorginstellingen (10%) en cliënten die zichzelf 
aanmeldden (10%).

Het cliëntenprofi el is divers: ruim 32% kampt met een 
stemmingsstoornis, 16% met een aan middelen gebonden 
kwetsbaarheid en 23% met schizofrenie of een andere 
psychotische stoornis. De gemiddelde begeleidingsduur 
bedraagt 5,7 jaar. Iets meer dan de helft van de cliënten is 
man (53%) en de gemiddelde leeftijd ligt op 55 jaar.

Deze cijfers illustreren de brede doelgroep die wij 
ondersteunen en bevestigen het belang van een langdurige, 
op maat gemaakte begeleiding binnen onze arbeidsmatige 
activiteiten. 
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